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顎関節が良くなる(アルスなどのクスリ絵)

口を開けると顎(顎関節)がガクっとなる人は、クスリ絵を
貼るとガクっとならなくなります。そして口が開けやすく
なることに気づきます。
顎（顎関節）が悪い人は、口を開ける都度、頑張ってあけ
なければなりません。それが疲れの原因になります。さら
に顎（顎関節）の異常は、リンパの流れを滞らせ、全身の
むくみの原因になります。
また、顎が悪いと脳を循環する髄液の流れが悪くなるため
に、気分の落ち込みや、やる気のなさが症状として現れま
す。
クスリ絵で顎の異常を改善すると、これらの症状は減少し
ます。
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